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 Communication & Maïeusthésie 

  Avec Jennifer Reichenbach-Matthews

La Maïeusthésie est une approche de communication thérapeutique, verbale, non-directive,
qui permet au thérapeute d’accompagner le consultant dans l’émergence de ses ressentis, en
lien avec ses perceptions psychiques (sensations, souvenirs, images, sons, etc.).

Le cours est axé  essentiellement sur la pratique, avec néanmoins un apport théorique en lien
avec les diffé rentes approches de communication thérapeutique et quelques exercices
didactiques en plus des pratiques en petit groupe.
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 30 et 31 Octobre 2025 de 9h00 à 18h00


